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Die Hiindin

Der Zyklus der Hiindin

Hundinnen werden in der Regel fruhestens das erste mal mit 7 Monaten laufig,
durchschnittlich mit 8 bis 14 Monaten. Es kann aber auch genauso vorkommen, dass
Hundinnen sehr viel spater ihre erste Hitze bekommen und ist kein Grund zur
Beunruhigung.

Es gibt auch Hundinnen, die erstmalig mit 24 Monaten laufig werden konnen . Wer sich
fur eine HUndin entscheidet, sollte auch wissen, dass die Laufigkeit in der Regel alle 7
Monate erneut auftritt. Erste Anzeichen sind haufiges Markieren auf den Spaziergangen,
einige Hundinnen wahlen dazu erhdhte Grasbuschel, Sandhigel und markieren sogar
Baumstamme, ahnlich wie Riden. Weiteres Anzeichen ist, dass sich die Hlindin
vermehrt den Genitalbereich leckt, auch schon Tage vor Beginn der Blutung.

Der Eintritt der Laufigkeit zeigt sich durch einen ersten Blutstropfen aus der Scheide. Es
ist sinnvoll den Termin zu notieren, um die fruchtbaren Tage besser eingrenzen zu
konnen. Diese liegen in der Regel zwischen dem 8. und 18.Tag, meistens um den
15.Tag herum.

In dieser Zeit ist die HUndin deckbereit und zeigt das auch in ihrem Verhalten. Sie stellt
sich den Ruden und biegt die Rute zur Seite und duldet ein Aufreiten. Sowohl fur den
Besitzer als auch fur den Zuchter ist es wichtig, die Laufigkeit zu dokumentieren.

FUr den ersteren, um genau zu wissen, wann die Hundin unter Verschlul} bzw. an der
Leine gehalten werden muss, wann der Kontakt zu Riden besonders uberwacht bzw.
verhindert werden muss. Und fur den Zuchter, der einen Wurf plant, um den
bestmdglichen Decktag zu ermitteln.

Fruchtbarkeit

Um den genauen Zeitpunkt des Beginns der Laufigkeit festzustellen, sollte die Hindin
beobachtet werden. Die meisten Hundinnen halten sich selbst sehr reinlich, sogar bei
der ersten Laufigkeit und erst wenn die Blutung starker wird, fallt das auch dem Besitzer
auf. Wenn er die ersten Blutstropfen bemerkt, kann die Hlindin also schon einige Tage
laufig sein. Empfehlenswert ist deshalb die Kontrolle mittels Taschentuch, mit dem die
Scheide der Hundin abgetupft wird. So entgeht der erste Blutstropfen nicht.



Es folgen 14 Tage im Durchschnitt mit blutigem Ausfluss, der sich in dieser Zeit von
dunkelrot bis wassrigrosa verfarbt. Der sogenannte Pra-Oestrus ist mit dem Eisprung
abgeschlossen. Dieser fallt in die anschlieRenden 4 bis 6 Tage, die sogenannten
"Stehtage" bzw. die befruchtungsfahige Zeit. Jede Hundin ist ein Individuum und jede
Laufigkeit kann anders verlaufen, von daher verschiebt oder verlangert sich der
tatsachliche Zeitpunkt der Befruchtungsfahigkeit. Sicherheitshalber sollte man ab dem
Zeitpunkt des Beginns der Blutung gut 3 Wochen hinzurechnen.

Befruchtung/Decktermin

Auch Huandinnen suchen in der Laufigkeit die Nahe von Ruden. In der ersten Woche der
Laufigkeit sind die Ruden meist interessiert; Ruden ohne Deckerfahrung drehen schon
durch, wahrend erfahrene Ruden meist nur intensiv den Urin der Hundin beriechen.

Die HUndin toleriert aber keine Annaherung und beil3t auch ab. Ab dem siebten Tag
verhalten sich die Hindinnen den Ruden gegenuber freundlicher und verspielt, aber
das Aufreiten lassen sie nicht bis zur letzten Konsequenz zu. Sie motivieren und
ermuntern den Ruden, um ihn dann aber in die Schranken zu weisen.

Wenn die Hundin in die "Stehphase" kommt, gewohnlicherweise ab dem 11.Tag, kann
aber auch friher oder spater sein, stellt sie sich anderen Hunden in ihrer vertrauten
Umgebung, das kdnnen auch Hundinnen sein, die im Haushalt leben. Die Anzeichen
sind unverkennbar. Die HUndin bietet sich regelrecht an und entblo3t die Genitalien,
druckt sie nach auRen und biegt die Rute in einer waagerechten Biegung zur Seite.

Duldet sie das Auftreiten, sind die "gefahrlichen Tage" gekommen. Jetzt heil3t es
aufpassen, wenn keine Nachzucht gewollt ist. Die Hundin muss sozusagen aus dem
Verkehr gezogen werden. Sie darf nicht mehr ohne Kontrolle aus dem Haus. Auch nicht
unbeaufsichtigt in den Garten, denn die Ruden der Nachbarschaft haben die Duftspuren
langst aufgenommen und es ist nicht ausgeschlossen, dass fremde Ruden in den
Garten eindringen und auf ihre Chance warten.

Werden Rude und Hundin gemeinsam gehalten, kann ich nur eine strikte, doppelt
gesicherte Trennung empfehlen, wenn der Besitzer die Hunde nicht ununterbrochen
beobachten kann. Eine geschlossene Tur muss kein Hinderungsgrund sein.
Sogenannte Schutzhosen dienen nur zum Schutz vor Verunreinigungen, sie schitzen
aber nicht vor einem ungewollten Deckakt.



Gefahrenstufe Rot

Der Hundinnenbesitzer hat die Pflicht, seine Hindin vor ungewollten Nachkommen zu
schutzen. Dazu muss die Hundin in den 3 Wochen der Laufigkeit tatsachlich kontrolliert
werden. Vor allem auf den Spaziergangen sollte die Hundin 100% im Einflussbereich
des Besitzers sein, denn auch die Hundin konnte auf "Abwege" geraten. Wer seine
Hundin nicht im Griff hat, muss sie unbedingt angeleint fuhren.

Wer zwei geschlechtliche Hunde in einem Haushalt halt, sollte sich bewul3t sein, dass
der Deckakt bei Hunde eine sehr fixe Angelegenheit sein kann.
AuRerdem sind sie sehr erfinderisch, wenn es um die Arterhaltung geht.

Die meisten ungewollten Nachkommen entstehen durch falsche Haltung der Hunde.

Scheintrachtigkeit - Chaos im Hormonhaushalt

Ungefahr 13 Prozent aller Hindinnen neigen zur Scheintrachtigkeit (Lactatio falsa),
einem Verwirrspiel der Hormone. Sollte auch lhre Hundin darunter leiden, kdnnen Sie
ihr helfen.

Ungefahr acht bis zehn Wochen nach der Laufigkeit kann sich das Verhalten einer
Hundin pl6tzlich andern. Dies ist exakt der Zeitpunkt, zu dem sie nach einem
erfolgreichen Deckakt ihre Jungen bekommen hatte. Obwohl sie nicht gedeckt wurde,
fangt sie an, sich genau wie eine trachtige Hundin zu verhalten: Sie baut Nester,
verkriecht sich winselnd mit ihrem Spielzeug in ihren Korb, wird uberanhanglich und
schmusig.

Was ist Scheintrachtigkeit?

Bei einer Scheintrachtigkeit hat sich der ganze Organismus auf eine Schwangerschaft
eingestellt. In der Hirnanhangdruse wird wie bei trachtigen, auch bei der
scheintrachtigen Hundin ein Hormon produziert, das Prolaktin. Dieses stimuliert Gber
komplizierte chemische Prozesse verschiedene Funktionen im Korper. Die veranderte
Hormonsituation kann im Organismus der Hundin folgende Reaktionen auslosen :

> Verhaltensstorungen (Apathie, Aggressivitat, Verteidigungsinstinkt)
> mutterliches Verhalten (Nestbauen, Beschutzerinstinkt



> unerwunschte Milchbildung und -sekretion
> Schwellungen oder Entzindungen der Milchdrusen (Mastitis)
> eventuell Anzeichen von Bauchvergrof3erung

Woher kommt die Scheintrachtigkeit?

Die Ursachen der Scheintrachtigkeit sind noch nicht umfassend geklart. Durch eine
medikamentdse Unterdrickung der Laufigkeit kann es zu hormonellen Stérungen
kommen, die die Scheintrachtigkeit auslosen.

Die Scheintrachtigkeit kommt relativ haufig bei nicht-kastrierten Hundinnen vor. Man hat
festgestellt, dass 50 bis 70 Prozent aller unkastrierten Hindinnen davon betroffen sein
konnen. Oft sind jedoch die Symptome nicht stark ausgepragt, so dass der Tierhalter
eine Veranderung bei seiner Hundin feststellt, aber diese nicht klar einer
Scheintrachtigkeit zuordnen kann.

Auch die Entfernung von Gebarmutter und Eierstocken kurz nach soeben
abgeschlossener Laufigkeit kann eine Ursache sein, aber hier gibt es die Option, dass
dies nur noch dieses eine Mal vorkommt. Eine Wartezeit von zweieinhalb bis drei
Monate nach Abschluss der Hitze ist daher ratsam.

Was kann man gegen die Scheintrachtigkeit tun?

Ist Ihre HUNndin scheintrachtig, missen Sie Ihr viel Geduld und Verstandnis
entgegenbringen. Spielsachen, die zum Welpenersatz geworden sind, sollen
weggeraumt werden. Lenken Sie sie mit ausgedehnten Spaziergangen ab.

Verhindern Sie vermehrtes Lecken des Gesauges, denn dies regt die Milchbildung an.
Ziehen Sie ihr ein T-Shirt Uber und verknoten Sie es sorgsam. Unserer Hundin habe ich
eine Strickwindel umgebunden und es klappte wunderbar. Vermehrte Milchbildung kann
zur Entzindung der Milchdrisen fuhren. Abhilfe und Linderung schaffen Sie, indem Sie
das Gesauge kuhlen. Einfach ein paar Eiswurfel zerkleinern und in ein Handtuch
wickeln, und dieses dann am Bauch befestigen. Hilfreich sind auch kuhlende
Umschlage mit essigsaurer Tonerde. Bei starker und Ubermalig langer

Milchproduktion gibt es mittlerweile auch Medikamente, die helfen, ibermalige
Milchbildung zu unterdrucken.

Meist ist dann nach einigen Tagen das Problem beseitigt. Aber einzig der Weg zur



Tierarztpraxis garantiert einen Erfolg, denn die Scheintrachtigkeit muss in jedem Fall
behandelt.

Bei jeder Scheintrachtigkeit steigt die Gefahr, dass die Hundin an einer
Gebarmuttervereiterng erkrankt. Auch entsteht durch diese ein erhdhtes Krebsrisiko bei
der HUndin. Beide Folgeerkrankungen entstehen in den meisten Fallen erst nach dem
sechsten Lebensjahr. Neigt eine Hindin zur Scheintrachtigkeit, sollte sie dringend
kastriert werden. Sie sollten zum Wohle des Tieres entscheiden und sich Uberlegen,
wie Sie sich wohl selbst in einem so immer wiederkehrendem Zustand fuhlen wirden!
Unsere Hundin wurde gerade frisch kastriert, denn sie litt schon in der Laufigkeit
(Durchfall, Erbrechen, Unruhe) und wurde naturlich prompt Scheintrachtig. Sie litt richtig
und es tat uns in der Seele weh, Sie so zu sehen.

Die Trachtigkeit

Die Trachtigkeitsdauer betragt beim Hund 63 Tage.

Es werden bis zu zwdlf und mehr Welpen geboren. Nach einer Saugezeit von acht
Wochen sind sie selbststandig genug, um an ihre neuen Besitzer vergeben zu werden.

Wahrend der Trachtigkeit und Saugezeit ist auf eine ausreichende Nahrstoff-, Vitamin-
und Mineralstoffzufuhr der Hindin zu achten.

Der regelmassige Besuch bei einem Tierarzt ist eine Selbstverstandlichkeit!

Ultraschalluntersuchung

Ist man sich nicht sicher, ob die Hundin nun gedeckt wurde oder nicht, so kann nach
etwa 18 Tagen eine Ultraschalluntersuchung bzw. nach 26 Tagen ein Hormontest zur
Trachtigkeitsdiagnose durchgefuhrt werden. Ist die Hundin tatsachlich trachtig und sind
auf keinen Fall Welpen erwinscht, so kann die Hundin auch noch zu diesem Zeitpunkt
kastriert werden. Eine weitere Moglichkeit der Trachtigkeitsunterbrechung stellt das
Auslosen eines Abortes dar. Wegen der schwerwiegenden korperlichen Belastung der
Hundin sollte dies aber nur in Ausnahmefallen durchgefuhrt werden






